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2.1, Opii'site u kojoj su mjeri ciljevi programa‘/pfojekta 6stvareﬁi (sukladno prijedlo za oji su
odobrena bespovratna sredstva).
Ciljevi MUK na Lazaretu :

e Poticanje partnerstva i osnaZivanje civilnog sektora (

e Poticanja razvoja izvaninstitucionalne skrbi za osjetljive ili ugroZene skupine
( starije osobe u sama&kim domaginstvima ili na slabo naseljenim i/ili izoliranim
otocima (Dr Karmela Matijan Bogdan, Cakovec)

e Razvoj drustvenog poduzetniitva (srebrna ekonomija), poticanje umirovljenika i
starijih osoba za sudjelovanje u poticanju razvoja turizma i prate¢ih djelatnosti, te
tradicijskih obrta u cilju prevencije izoliranosti, usamljenosti i siromastva

e Poduzimanje akcija usmjerenih ka efikasnijem razvoju zajednice na naCin
povezivanja civilnog i institucionalnog sektora

e Podizanje razine kvalitete Zivljenja u zajednici kroz poticanje aktivnog gradanstva i
koristenje lokalnih potencijala

e Promicanje zdravog nadina Zivota i prevencija bolesti

e Promicanje volonterstva

o Poticanje socijalnih usluga i humanitarne djelatnosti

2.2.Navedite realizirane aktivnosti, opis, vremensko razdoblje u kojima su provedene te koje
ste rezultate ostvarili provedbom tih aktivnosti.

Aktivnosti u pripremi i izvedbi programa ,, Seniori seniorima” - realizirane su slijedece aktivnosti :

- Predavanje , lzvaninstitucionalni oblici skrbi o starijim osobama“ Vesna Saboli¢, dipl.soc.
Predavanje je osmisljeno kao uvd i priprema stanovnika otoka OSljaka na aktivnsti iz
prjekta ,Seniri seniorima“. Na otku se nalazi 7 samackih dmacinstava i 10 domacinstava
uglavnom starijih bratnih parova, te nekoliko obitelji koji zbog posla ili $kolovanja djece
dolaze samo vikendom i praznicima. Zbog prometne izoliranosti i navika iz proteklog
vremena dsta je tesko okupiti i pozitivnom energijom ozratiti otoéno stanovnidtvo
pogotovu nakon pandemije i sveopce izoliranosti na koju su se navikli. No, nakon druge i
treée akcije poteli su se ukljudivati svi mje3tani.

- Predavanje , Mjerenje kvalitete Zivota na malim izoliranim otocima i ostvarivanje ljudskih
prava u starosti, prije svega kroz spretavanje diskriminacije na osnovi starosti” dr. Ljiljana
Klarin i dr.Karmele Matijan Bogdan. Predavanje dr. Klarin i dr.M.Bogdan dobro je
prihvaceno te se na akcije mjerenja tlaka i tecera prigodom kojih je svatko tko je to Zelio
mogao i ostati na konzultacijama i razgovoru o zdravstvenim problemima sa dr. Klarin koja
je i lijeénik primarne zdravstvene zastite.




